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Le bégaiement
est une snuffranne, Par Anne-Marie Simon : Mon enfant bgaie:

évitons qu’il ne gﬁche L e bgaiement est une souffrance, vitons

toute une vie! gu'il negchetouteunevie! before
purchasing it in order to gage whether or not it

would be worth my time, and all praised Mon
enfant bgaie: Le bgaiement est une souffrance,
vitons qu'il ne gche toute une vie!:

Tom ' PouSSe
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Description :

Prsentation de |'diteur Le bgaiement atteint 1 % de la population, soit environ 650 000 personnes en France.
Il touche dans lenfance 5 % des enfants : une fille pour trois garons. Dans 3 cas sur 4, le bgaiement aura
disparu I'adolescence. Mais... attention ! Le bgaiement ne passera pas forcment tout seul. Si lon nintervient
pas prcocement, 1 enfant sur 4 (et aucun moyen de savoir lequel !) verra son bgaiement devenir chronique
(permanent). Or un changement des attitudes de lentourage vis vis du trouble de |a parole de lenfant, et Igard
de lenfant lui-mme par exemple, des modifications de sa vie quotidienne, ainsi que de lafaon de
communiquer avec lui pourront suffire dans la plupart des cas faire disparatre ou rduire son trouble. De
I'enfance |'adol escence, |'entourage familial et ducatif peut ainsi jouer un rle dcisif dans Ivolution du trouble


http://f3db.com/pub/links.php?id=B014WD7S78

de lenfant, et viter que le bgaiement devienne constitutif de son identit. Anne-Marie SIMON est une
orthophoniste de rfrence dans le traitement du bgaiement chez les enfants et |es adolescents. Elle a exerc
Ihpital (Laboratoire Pathologies du langage, Hpital de la Salptrire, Paris), en tant quattache INSERM, et en
libral. Membre fondateur en 1992 de I'Association Parole Bgaiement, elle en fut la secrtaire gnrale pendant
20 ans. Elle sest attache, dans les pays francophones, en particulier en Afrique de |Ouest, informer sur le
bgaiement et former des praticiens. Elle mne actuellement au sein de | Association une campagne nationale
de sensibilisation et de prvention contre les malmenages que peuvent subir les enfants qui bgaient Icole.
ExtraitExtrait de I'introduction Lorsqu'au tlphone nous coutons un parent parler de son enfant qui commence
bgayer, il est vraiment rare que le mot bgaiement soit prononc : |l accroche, elle bute sur les mots, il rpte
plusieurs foisla premire syllabe et, lorsqu'on demande ce parent Sil pense que son enfant bgaie, il y a
gnralement un silence ou une dngation : Oh non, ce N'est pas vraiment ..., c'est Iger, ce n'est pas tout le
temps. Pourtant, les parents se trompent rarement quand ils sinquitent, car ils comparent le langage de leur
enfant avec celui de leurs autres enfants ou des enfants du mme ge qu'ils connaissent et il est clair, nousy
reviendrons, qu'un bgaiement naissant est diffrent des accrochages ou disfluences de tout jeune enfant qui
commence parler. Lorsque les parents se proccupent du bgaiement de leur enfant quand celui-ci est plus g,
gu'il est scolaris en primaire, c'est souvent la manifestation du bgaiement en lecture qui lesfait ragir, dansla
crainte d'un retentissement du trouble sur les apprentissages faire pendant cette priode. Au collge apparat -
ou rapparat - un bgaiement qui va fragiliser un pradolescent dans ce moment de la pubert o interviennent
chez lui des changements importants sur tous les plans, physique, physiologique et psychologique. Bien
comprendre comment |'aider pendant |es annes de collge puis du lyce est alors indispensable pour viter que
le jeune qui souffre de bgaiement ne se construise comme bgue. chacune de ces tapes, le rle des enseignants
est majeur, et il est essentiel qu'ils soient informs sur ce trouble. Ce livre a donc galement pour objet de leur
donner les claircissements ncessaires sur leur rle et sur lafaon de I'assumer. LA CONSTRUCTION BGUE
tre bgue ce n'est pas seulement bgayer ! Si, au dpart, le bgaiement concerne I'mission de la parole, qui se
blogue ou se rpte avec un rythme hach et des tensions visibles, les ractions du sujet et celles de son
entourage vont trs vite transformer ce trouble de la parole en un trouble de la communication. Les penses et
les sentiments qui, au cours du dveloppement de I'enfant, puis de I'adol escent vont envahir le sujet qui
souffre de bgaiement (timidit, gne, colre, honte...), vont le conduire dvel opper des comportements et
construire de lui-mme une identit trs dpendante du regard d'autrui, charge d'une forte dvalorisation de soi. Ce
dcalage entre je saisqui je suis et ce que je crois que les autres pensent (jugent) que je suis est source de
grandes souffrances. Sortir du bgaiement consistera donc lever |'cran que ce trouble met entre soi et ce qu'on
croit que les autres pensent de soi, et retrouver une identit propre (opinions, choix, actions) qui ne soit pas
dicte par le bgaiement.Prsentation de I'diteur Le bgaiement atteint 1 % de la population, soit environ 650 000
personnes en France. |l touche dans lenfance 5 % des enfants : une fille pour trois garons. Dans 3 cas sur 4,
le bgaiement aura disparu |'adolescence. Mais... attention ! Le bgaiement ne passera pas forcment tout seul.
Si lon nintervient pas prcocement, 1 enfant sur 4 (et aucun moyen de savoir lequel !) verra son bgai ement
devenir chronique (permanent). Or un changement des attitudes de lentourage vis vis du trouble de la parole
de lenfant, et Igard de lenfant lui-mme par exemple, des modifications de savie quotidienne, ains que de la
faon de communiquer avec lui pourront suffire dans la plupart des cas faire disparatre ou rduire son trouble.
De I'enfance |'adolescence, I'entourage familial et ducatif peut ainsi jouer un rle dcisif dans Ivolution du
trouble de lenfant, et viter que le bgaiement devienne constitutif de son identit. Anne-Marie SIMON est une
orthophoniste de rfrence dans le traitement du bgaiement chez les enfants et |es adolescents. Elle a exerc
Ihpital (Laboratoire Pathologies du langage, Hpital de la Salptrire, Paris), en tant quattache INSERM, et en
libral. Membre fondateur en 1992 de I'Association Parole Bgaiement, elle en fut la secrtaire gnrale pendant
20 ans. Elle sest attache, dans les pays francophones, en particulier en Afrique de |Ouest, informer sur le
bgaiement et former des praticiens. Elle mne actuellement au sein de | Association une campagne nationale
de sensibilisation et de prvention contre les malmenages que peuvent subir les enfants qui bgaient Icole.



